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 ・所要時間：約30分 

 ・準備するもの： 

  ・ホロスコープ・チャート出⼒ツール（お客様が⾒やすい、かつ⾃分も使いやすいもの） 

  ・お客様が使うメモ⽤紙、ペン 

  ・アンケート⽤紙 

 （以下のトークは、あなたの状況に合わせて、適宜アレンジなさってください。） 

 ୨୧･･････････୨୧･･････････୨୧･･････････୨୧･･････････୨୧ 

 トーク内容など  備考 

 [導⼊] 

 わたしの○○ミニセッションにお越しくださり、ありがとうござい 

 ます！ 

 では早速ですが、ホロスコープ・チャートをお出しますので、お名 

 前、⽣年⽉⽇、もしお分かりであれば、⽣まれた場所も教えてくだ 

 さい。 

 <正午でチャートを出⼒> 

 こちらが○○さんのチャートになります。 

 ＊時間が分からなければ、⽣まれ 

 た場所をお伺いしても意味はあり 

 ませんが、違う場所で出すとお客 

 様に違和感を与える可能性がある 

 ので、分かる情報はできるだけ⼊ 

 ⼒しましょう。 

 ＊ここで、チャートの構成を説明 

 するとより丁寧です。 

 [「ホロスコープ・チャートで何が分かるのか」を説明] 
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 このチャートは、「⼈⽣の羅針盤」とも⾔われています。 

 それはなぜかというと、このチャートに描かれていることを実践し 

 ていくと、⾃分の⼿で⾃分の⼈⽣の舵を切れているような感覚が 

 育ってくるからです。 

 実は、わたし達⼈間は⽣まれる前に、このチャートに描かれる星の 

 配置をあらかじめ決めて、そしてこの地球上に⽣まれてくると⾔わ 

 れています。この星の配置には、あなたの魂が⾃分⾃⾝の⼈⽣で⽬ 

 指したいと思う⽅向性、いわゆる「理想」が描かれていますので、 

 それに沿って⽣きると、⽇々⼿応えや充実感を得られるようになっ 

 たり、⾃分で⾃分のゴキゲンを取れるようになったりするんです 

 ね。 

 そうやって、⾃分で⾃分の扱いが上⼿になってくるので、⾃分を⼤ 

 切にできているという感覚、つまり⾃尊⼼も向上してきます。そう 

 すると、⼈に振り回されにくくなったり、⾃分の⼈⽣を⾃分の⼿で 

 クリエイトしやすくなります。 

 だから、このチャートは「⼈⽣の羅針盤」と呼ばれているわけで 

 す。 

 [ミニセッションのゴール説明＆フル鑑定への種まき] 

 ただ、わたし達は、この理想が描かれたチャートからズレて⽣きて 

 いることが多いです。ズレているのが普通と⾔いますか。わたしが 

 今まで、たくさんのクライアントさんのチャートを拝⾒してきて思 
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 うのは、神様がわたし達⼈間に与えている⼈⽣の宿題のひとつが、 

 そのズレに早く気づいて、⼯夫して解消しなさいってことなんじゃ 

 ないかと。そしてその解消のコツを智慧として蓄えなさいってこと 

 なんじゃないかと思うんです。 

 だから、○○さんについても、このミニセッションで、このチャー 

 トと現状のズレを把握していきたいと思います。そして、そのズレ 

 解消のためにどう意識すればいいのか、どう⾏動すればいいのか、 

 その⼀部を⼀緒に探っていきましょう。そして、より⼿応えのある 

 毎⽇、ゴキゲンな毎⽇をご⾃分でデザインしていけるようにしま 

 しょう。 

 ここまで、よろしいでしょうか？ここまでの説明で、何かご質問は 

 ありますか？ 

 <質問に答えたあとで> 

 ちなみに、今⽇はお試しのミニセッションとなりますので、拝⾒す 

 る内容は⼀部となります。今⽇受けてみて、「⼀部だけじゃなく 

 て、ズレを全部把握して解消したい。」ともし思われた場合は、フ 

 ルバージョンの鑑定のご利⽤もぜひ、ご検討くださいね。 

 ＊ミニセッション実施前は、お客 

 様のあなたへの印象がまだ薄い＝ 

 まだ選択の余地がある状況。なの 

 で、今後の種まきされても圧迫感 

 がありませんし、最後に種まきを 

 するときも、お客様にはすでに⾔ 

 われたことの繰り返しになるの 

 で、すんなり受け⼊れられます。 

 [ミニセッション：質問の説明] 
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 それでは、○○さんのホロスコープ・チャートを具体的に⾒ていく 

 前に、○○さんの現状を確認するための質問を先にさせていただき 

 ますね。 

 質問は、2つです。 

 1つが、あなたが⼤切にしている価値観に関して。 

 もうひとつは、あなたがよく取る⾏動パターンについてです。 

 決していい⾵に答えようとしなくて⼤丈夫です。正直に、今のあな 

 たが感じているままにお答えください。 

 [ミニセッション：質問1] 

 ではまず、価値観について質問しますね。質問内容を忘れないよう 

 に、簡単にメモをとってください。 

 ⼈の価値観は、4つの元素をもとに分けることができます。その4つ 

 とは、⽕、⼟、⾵、⽔です。 

 ⽕は、精神⾯に価値をおきます。意志、やる気、情熱、向上⼼など 

 を⼤切にします。 

 ⼟は、物質⾯に価値をおきます。現実的、合理的、着実・安定など 

 を⼤切にします。 

 ⾵は、知識に価値をおきます。情報、理性、客観的、⾃由などを⼤ 

 切にします。 

 ⽔は、感情に価値をおきます。情緒、雰囲気、共感、⼀体感などを 

 ⼤切にします。 
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 ご⾃分がこの4つに対し、それぞれどのくらい⼤切になさってい 

 て、どのくらい⽇々の⾏動に反映できているか、全部で⾜して10に 

 なるように点数を割り振ってみてください。どれかに偏っている場 

 合もあれば、ほぼ等しく分かれる場合もあると思います。○○さん 

 は今何をどれくらい⼤切になさっているか、感覚的にでいいので割 

 り振ってみてください。 

 <お客様が考えている間に、天体の数をカウント> 

 [ミニセッション：質問2] 

 それでは次に、⾏動パターンに関する質問をしますね。また質問を 

 簡単にメモにとってください。 

 ⾏動パターンは全部で3つに分けることができます。その3つとは、 

 活動、不動、流動です。 

 活動は、物事を始めるのが得意な⼈が当てはまります。積極的だっ 

 たり、⾏動的だったり、⾃⼰アピールが強かったり。仕事で⾔う 

 と、新規開拓が得意だったりします。 

 不動は、物事を定着させるのが得意な⼈が当てはまります。やり続 

 けたり、我慢強かったり、責任感があったり。仕事で⾔うと、持続 

 のための組織化が得意だったりします。 

 流動は、物事の変わり⽬に⽴ち会うのが得意な⼈が当てはまりま 

 す。変化しやすかったり、柔軟だったり、相⼿の出⽅に合わせた 
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 り。仕事で⾔うと、流れを⾃動化させる仕組み作りが得意だったり 

 します。 

 ご⾃分がこの3つに対し、現状それぞれどのくらい当てはまるか、 

 また全部⾜して10になるように点数を割り振ってみてください。 

 <お客様が考えている間に、天体の数をカウント> 

 [ミニセッション：お客様の答えを確認] 

 割り振れましたか？では、それぞれの点数を教えてください。  ＊下表を活⽤してください。 

 四元素 

 ⽕  ⼟  ⾵  ⽔ 

 お客様 

 ホロスコープ 

 差 

 三区分 

 活動  不動  流動 

 お客様 

 ホロスコープ 

 差 
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 [ミニセッション：チャートと照らし合わせ] 

 それでは、これらこの点数をホロスコープ・チャートと照らし合わ 

 せてみましょう。 

 まず価値観のほうは、〇○さんは⽕が●個、⼟が●個、⾵が●個、 

 ⽔が●個と点数をつけられたのに対して、チャートでは順に、● 

 個、●個、●個、●個でした。つまり、⽕が±●個、⼟が±●個、 

 ⾵が±●個、⽔が±●個という結果でした。 

 ⾏動パターンのほうは、〇○さんは活動が●個、不動が●個、柔軟 

 が●個と点数をつけられたのに対して、チャートでは順に、●個、 

 ●個、●個でした。つまり、活動が±●個、不動が±●個、柔軟が 

 ±●個という結果でした。 

 ▶ ズレが1個以内であれば 

 チャートとのズレがほとんどないですね！いいですね！ 

 ○○さんとしては、この結果の中で何か意外だったところはありま 

 すか？ 

 ＊「わたし、これでいいのか 

 な？」と思っている場合もあるの 

 で、それを肯定してあげて、⾃信 

 を持ってもらいましょう。 

 ＊ズレがなかったとしても、「意 

 外だったところ」を聞くことで、 

 気づきを⾔葉にしてもらいましょ 

 う。 
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 ▶ 質問1のズレが2個以上であれば 

 価値観にズレがあると、イライラする、なんだか不安、楽しくな 

 い、モヤモヤするといった、気持ちになりやすいです。それは、⾃ 

 分が望むことを⾃分にしてあげられていないから、つまり、⾃分の 

 ことを⼤切にできてないからなんですね。この世界は鏡の世界なの 

 で、⾃分を⼤切にできていないと、相⼿からも⼤切にされていな 

 い、ないがしろにされていると感じやすくなってしまいます。この 

 ズレを解消することで、⾃分を⼤切にできている感覚、⾃尊⼼を上 

 げていくことができます。 

 では〇〇さんのこのズレはなぜ起きているのか、まずは原因を探っ 

 てみましょうか。〇〇さんは何か思い当たることはありますか？ 

 <お話を伺って> 

 そうなんですね、○○が原因だとお考えなんですね。 

 では、その原因を解決するために、「こうしたらいいかも？」とい 

 う○○さんのお考えはありますか？ 

 <出てきた考えについて、チャートとのズレがないか確認→アドバ 

 イス> 

 ▶ 質問2のズレが2個以上であれば 
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 ⾏動パターンこにズレがあると、疲れやすい、思うように前に進め 

 ない、といったことが起こりやすいです。つまり、ご⾃分でブレー 

 キもアクセルも両⽅踏んでいるような、無理をさせている状態と⾔ 

 えるんですね。このズレも解消していくことで、かなりラクに毎⽇ 

 を過ごせるようになります。 

 では〇〇さんのこのズレも、原因を探っていきましょう。なぜこの 

 ズレが起きていると思いますか？ 

 <お話伺って> 

 そうなんですね、○○が原因だとお考えなんですね。 

 では、その原因を解決するために、「こうしたらいいかも？」とい 

 う○○さんのお考えはありますか？ 

 <出てきた考えについて、チャートとのズレがないか確認→アドバ 

 イス> 

 [フルバージョン鑑定のご案内] 

 このミニセッションは以上となります。本来のフルバージョンの鑑 

 定では、これよりさらに詳細にホロスコープ・チャートを⾒ていき 

 ます。太陽は、⽉は、他の惑星は...と⾒ていくことで、よりご⾃分 

 を⽴体的に知ることができ、⾃分を幸せにして他⼈も幸せにして、 

 さらには社会に貢献していく、この⼈⽣最⾼！と思える道筋もつか 

 ＊お客様が、今後あなたと連絡を 

 取りたいと思ったときに、すぐに 

 連絡先を確認できるものを必ずお 

 渡ししましょう。 
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 むことができます。受けてみたいと思われた場合は、いつでもこち 

 らにご連絡くださいね。 

 <お名刺やチラシを渡す> 

 [アンケートのお願い] 

 では最後に、このミニセッションのご感想をこちらに頂けますで 

 しょうか？ 

 <記⼊してもらったら> 

 ありがとうございます。今⽇のセッションで気づかれたことなど 

 は、ぜひすぐに実践なさってくださいね。で、何か分からないこと 

 が出てきましたら、このセッションに関することであればいつで 

 も、先ほどの連絡先にご質問ください。では、今⽇はありがとうご 

 ざいました！ 

 ＊メールアドレス記⼊欄と、今後 

 の情報配信の許可をもらうチェッ 

 ク欄もぜひご⽤意を！ 

 補⾜：もし出⽣時間が分かるなら... 

 ・物事の判断軸（東半球＝⾃分軸 vs ⻄半球＝他⼈軸） 

 ・⾃分の気持ちや時間の使い⽅（アングルで分けた4つの区分） 

 についてもセッションできます。 
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